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Le Touvet  
Animations
Bal des Monstres du Touvet
Sou des écoles
Mardi 31 octobre 2023 19h-22h
Pôle Artistique et Culturel
Pour Halloween, RDV au Bal des Monstres pour danser en famille après 
la récolte de bonbons. Restauration sur place. Entrée 2€/enfant avec 
une boisson offerte - gratuit pour les accompagnants. 
Inscriptions site HelloAsso du Sou des écoles du Touvet.

Spectacle « La tournée des refuges » 
Vendredi 10 novembre 19h30

Commune Le Touvet, Espace Paul Jargot
La commune poursuit son partenariat avec l’espace culturel Paul Jar-
got de Crolles. Plusieurs spectacles sur l’année au tarif  préférentiel de 
9 €/spectacle. Covoiturage prévu à chaque représentation, au départ 
du Touvet. Pour le spectacle de novembre, 10 places ont été pré-ré-
servées ! Les autres spectacles sont à découvrir sur le site du Touvet, 
rubrique « vie municipale/événements ».
Venez-vous inscrire à la mairie pour ce spectacle et tous les autres 
avant le 3 novembre ! Le règlement se fait à l’espace Paul Jargot.

Organisation des fenêtres de l’avant Noël
Club détente et loisirs du Touvet
Et oui le temps passe, l’été est fini, on attaque l’automne…et il faut 
penser aux fenêtres de l’avant Noël. Le thème cette année est « Forêt en 
folie ». Des dates sont à prendre !
Renseignements : Véronique club détente et loisirs 06.82.50.18.05.

Stage aquarelle
Atelier du Pont des Arts
Pôle artistique et culturel
Jeudi 2 et vendredi 3 novembre 9h15-11h45
« Fleurs et paysages – vers l’abstraction ». Ouvert à tous à partir de 10 
ans et animé par Patricia Jacquier. 
Tarif  : 30 € la séance, matériel fourni. Limité à 5 personnes.
Inscriptions : 06.52.40.70.99 ou patriciajacquier4@gmail.com

Matchs Tennis de Table
Tennis de Table du Grésivaudan
Samedi 4 et samedi 25 novembre à partir de 17h
Gymnase du collège La Pierre Aiguille
Nos deux équipes de nationales sont à domicile deux fois ce mois-ci, 
pour disputer des matchs importants ! Venez les soutenir !
Informations : ttgresivaudan.com@gmail.com

Commémoration du 11 novembre
Commune Le Touvet

Samedi 11novembre 11h30
Devant le Monument aux Morts place de l’École
Commémoration de l’Armistice du 11 novembre 1918 en présence de 
représentants de l’armée et des associations d’anciens combattants.

Tournoi annuel du club de Volley
Touvet Volley Ball
Samedi 11 novembre 9h-20h
Gymnase La Pierre Aiguille Le Touvet
Le TVB organise son grand tournoi annuel de volley ball en invitant les 
équipes FSGT de Savoie et d’Isère. Ambiance festive !
Entrée libre !

Atelier fresque de la biodiversité
Sensibil’isère, animé par Philippe Mermoux
Mercredi 15 novembre de 19h à 22h
Maison des Associations
Découvrez au travers d’un atelier ludique et collaboratif  l’aspect systé-
mique de l’érosion de la biodiversité.
Ouvert au grand public à partir de 16 ans. 
Inscriptions : https://enjeuxcommuns.fr/sensibilisere/

Atelier la fresque du Sol
Sensibil’isère, animé par Jeff Blanchard
Jeudi 16 novembre de 19H à 22H
Maison des Associations
Un outil ludique et collaboratif  qui vise à diffu-
ser un langage commun sur le fonctionnement 
des sols, et sur les enjeux liés à leur préser-
vation. 
Ouvert au grand public à partir de 16 ans. 
Inscriptions : https://enjeuxcommuns.fr/
sensibilisere/

Salon du Chocolat  
et des Saveurs Gourmandes
Lions’Club Grenoble Dauphin
Samedi 18 novembre 10h-19h 
et dimanche 19 novembre 10h-18h
Salle du Bresson
Bénéfice reversé à Handi’Chiens.

Du 11 au 19 novembre 

Vienne 
Pontcharra

St Marcellin 

 Voiron

Vif 

 Bourgoin

 Le Versoud

 Bourg d’Oisans

Grenoble 

Mens 

La Cote St André 

Des ateliers collaboratifs pour comprendre et agir
face aux enjeux climatiques, sociétaux,

environnementaux.

Choisissez la date

Choisissez le lieu

Choisissez l’atelier https://enjeuxcommun s.fr/sensibilisere 

Un évènement proposé par



En novembre  
à la bibliothèque

Commune Le Touvet
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Êtes-vous livres samedi ?
Samedi 4 novembre dès 10h30 
Une invitation le premier samedi de chaque mois, pour parler de 
vos lectures, partager vos coups de cœur ou coups de pique, 
rencontrer d’autres lecteurs, ou simplement écouter…
Public : ados-adultes

Via Alpina, l’envers du chemin 
Mardi 21 Novembre à 19h 
Projection du film documentaire 
de Matthieu Chambaud, accom-
pagnateur en montagne et habi-
tant du Touvet, suivi d’un temps 
d’échanges avec le réalisateur. 
Une aventure, une enquête, une 
quête ? Matthieu, réitère son ex-
périence du voyage au long cours 
avec la Via Alpina, une traversée 
intégrale de l’arc alpin, 8 pays, 
de Trieste à Monaco. Une idée 
en tête : qu’apporte l’itinérance 
en montagne ? Au fil de son par-
cours et des témoignages des 
randonneurs rencontrés, c’est 
tout un univers qui se dévoile. On découvre que loin d’être sim-
plement une activité physique dans un décor de rêve, marcher 
en montagne peut surtout devenir un outil pour décrypter notre 
mode de vie sous un nouveau regard.
Public : ados-adultes

Itinérance et (dé)connexion 
Du 24 octobre au 29 Novembre
Exposition de photographies de montagne et de portraits de 
randonneurs rencontrés lors de la traversée intégrale des Alpes 
de Matthieu Chambaud, accompagnées de citations d’écrivains 
sélectionnées par la bibliothèque. 

Animaux - Folie  
Mercredi 29 novembre à 10h30 
Un atelier créatif  autour des animaux de la forêt pour préparer 
ensemble la fenêtre de Noël de la bibliothèque.
Tout public, à partir de 7 ans. Sur inscription, nombre de places limité.

Horaires des vacances
Du mardi 24 octobre inclus au samedi 4 novembre inclus :
Mardi : 15h-18h ; Mercredi 10h30-12h30 ; Vendredi 16h-19h ;  
Samedi 10h30-12h30
Renseignements 
bibliotheque@letouvet.com ; 04.58.00.50.27

Entretenir et préserver  
ses articulations/membres inférieurs
Association Step by Step
Samedi 18 novembre 9h-12h
Salle polyvalente de Sainte-Marie d’Alloix
1er atelier d’un cycle de 4 ateliers dont 2 à venir au Touvet. Venez découvrir, 
comment entretenir et préserver vos articulations. Inscription obligatoire.
Contact et inscriptions : Solange Bonaimé - 06.88.47.27.98  
solfeet@gmail.com - FB : asso.stepbystep 

Matinée création parents enfants
Atelier du Pont des Arts
Samedi 18 novembre 9 h - 11 h 30
Pôle artistique et culturel
Faire ensemble pour se rencontrer et partager un moment de création libre 
en famille. Grands-parents et petits enfants à partir de 7 ans. Places limitées 
à 8 participants.
40 € la séance + 30 € d’adhésion/an - Matériel fourni. 
06.52.40.70.99 - patriciajacquier4@gmail.com

Journée du Jeu
Ludothèque du Touvet
Dimanche 26 novembre 15h-18h
Pôle Artistique et Culturel
La ludothèque du Touvet fait sa journée du jeu ! C’est l’occasion de venir passer 
un moment convivial entre amis ou en famille autour des jeux de société. .
Gratuit, ouvert à tous. Buvette sur place.
Renseignements : ludotheque.letouvet@gmail.com 

Journée de la Récup’
Communauté de Communes Le Grésivaudan
samedi 25 novembre 9h-17h
Pôle Artistique et Culturel 
et Maison des Associations
Gratiferia « Donnez, partagez, vous repartirez plus 
légers ! » avec l’association CIE (Conscience et Impact 
Écologique). Atelier réparation de vélo avec l’asso-
ciation Sors Ton Vélo. Ateliers, conférence et fresque.
Programme complet sur : www.le-gresivaudan.fr/serd

Repas partagé
Commune Le Touvet

Dimanche 26 novembre 12h
Maison des Associations
Les membres du CCAS du Touvet proposent chaque mois, un repas partagé 
pour tous ! Rendez-vous avec un plat à partager. La municipalité offre l’apéritif.
Renseignements : 07.82.93.33.43

Yoga/QiGong
Association Yoga Relaxation Le Touvet
• Stage de QiGong avec Catherine Granier. Dimanche 12 novembre de 9h30 à 
12h30 au Pôle Artistique et Culturel.
• Stage de Hatha Yoga avec Caroline Gudefin. Dimanche 19 novembre de 9h30 
à 12h30 au Pôle Artistique et Culturel. 
•Atelier Yoga des Ados avec Laurence Muzet et sans les parents. Dimanche 19 
novembre de 10h00 à 11h15 à l’école maternelle. 
• Atelier Yoga Parents-Enfants avec Maëlle Maisin. Dimanche 26 novembre de 
9h30 à 10h25 et de 10h30 à 11h30 à l’école maternelle.
Inscriptions : Séverine 06.81.11.08.92 - yogaletouvet@yahoo.


